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Sonuç Raporu Özeti 

Kimi bireyler çeşitli nedenlerle bulunduğu yaş grubundan anlamlı düzeyde farklı gelişim özellikleri 

gösterebilmektedir. Farklılıkları gereği özel eğitime ihtiyaç duyan bu bireylerin karşılaşabilecekleri olumsuz durumları 

en aza indirgemek amacıyla mevcut durumu iyileştirmeye yönelik yenilikçi bilimsel araştırmalara ihtiyaç 

duyulmaktadır. Yaygın gelişimsel bozukluklardan biri sayılan Otizm Spektrum Bozukluğu olan bireyler özel eğitim 

ihtiyacı olan bireyler sınıflamasında yer almaktadır. Özellikleri gereği göz teması kurma, ortak ilgi ve dikkat, sosyal 

etkileşim ve iletişim becerilerinde yetersizlikleri olan bu bireyler; bu farklılıkları dolayısıyla öğrenme sürecinin en 

önemli basamaklarından olan taklit ve tekrar becerilerini sergilemede zorluklar yaşamaktadırlar. Literatür 

incelendiğinde özel gereksinimli bireylerle yapılan çalışmalarda müziğin etkin ve etkili bir eğitim aracı olduğunu 

gösteren pek çok uygulamalı ve bilimsel araştırma sonucuna rastlanmaktadır. Çoklu duyumsal ve çoklu disiplinli 

çağdaş müzik eğitimi yaklaşımlarından biri olan ve bir müzik terapi yaklaşımı olarak da literatürde kendine yer bulan 

Orff yaklaşımı da müziğin farklı gelişenlerle uygulanması konusunda etkili fırsatlar yaratabilmektedir. Bu araştırmada 

Orff yaklaşımına göre hazırlanan müzik etkinliklerinin otizm spektrum bozukluğu olan çocukların taklit becerilerinin 

geliştirilmesi sürecine etkisini incelemek ve bu doğrultuda alan yazına katkı sağlamak amaçlanmıştır. Araştırmada, 

tek denekli araştırma modellerinden denekler arası çoklu yoklama modeli kullanılmıştır. Bu bağlamda, OSB olan 3 

öğrenci ile çalışmalar yürütülmüş olup devam eden süreçte bir öğrenci sağlık sorunları sebebiyle projeden ayrılmıştır. 

Diğer iki öğrenci ile planlandığı üzere 10 hafta boyunca haftada iki kere olmak üzere çalışmalar yürütülmüştür. 

Araştırmada başlama düzeyi, günlük yoklama, öğretim, izleme ve genelleme oturumları düzenlenmiştir. Devam eden 

öğrencilerden her ikisi de 3 oturum üst üste 5/5 başarı ölçütünü sağlamıştır. Bir öğrenci ile başarı sağlanmasının 

ardından proje süresi dâhilinde ayrıca genelleme ve izleme oturumları da gerçekleştirilmiştir. Ayrıca araştırmanın 

amaçlarının, bu amaçları karşılamak üzere kullanılan öğretim uygulamalarının ve elde edilen bulguların önemini 

belirleyebilmek amacıyla çalışmanın sosyal geçerlik boyutu incelenmiş ve bu doğrultuda araştırmacı gözlemlerine ek 

olarak ebeveyn ve öğretmenler ile yarı yapılandırılmış görüşmeler gerçekleştirilmiştir. Tek denekli araştırma sürecine 

ilişkin sonuçlar yoklama oturumlarının grafik analizi, sosyal geçerlik verileri ise görüşme kayıtlarının analizi yapılarak 

raporlandırılmıştır. Buna göre araştırmada, Orff yaklaşımına göre hazırlanan müzik etkinliklerinin otizm spektrum 

bozukluğu olan çocukların hem müzikal hem de müzikal olmayan nesneli taklit becerilerinin geliştirilmesinde etkili 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Ayrıca sosyal geçerlik verilerine göre; araştırma çerçevesinde yapılan uygulamaların 

hedeflenen davranışların yanı sıra öğrencinin göz temasında, dikkat süresinde ve etkinliklere katılma isteğinde artış 

gibi hedeflenmeyen olumlu davranışları da kazandırdığı tespit edilmiştir. 
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